
 

 
 
 

 

Circolare. n. 391 Colleferro, 07/04/2025 
 
 
 
 
 
 

       
   AI DOCENTI  

      AGLI STUDENTI delle classi 2B, 2C, 2D e 2S 
                                                   e LORO FAMIGLIE

 
 

Oggetto: Progetto Educazione Alimentare negli Istituti d’Istruzione secondaria nel territorio della Città 
Metropolitana di Roma Capitale 
 
Si comunica che Venerdì 11 aprile 2025 le classi 2B, 2C e 2S, nell’ambito del Progetto “Educazione Alimentare 
negli Istituti di Istruzione secondaria nel territorio della Città Metropolitana di Roma Capitale”, parteciperanno 
dalle ore 9:10 alle ore 10:55, presso la “Vasca”, al workshop con i Nutrizionisti Aventia APS per acquisire 
conoscenze sulle regole per un corretto processo nutrizionale, mirare le proprie scelte alimentari ed evitare le 
cattive abitudini nutrizionali. 
Si tratta del primo step del progetto finalizzato esclusivamente alla formazione e informazione. 
La classe 2D parteciperà al medesimo incontro, sempre presso la “Vasca”, dalle ore 11:10 alle ore 13:10. 
La sorveglianza delle classi sarà affidata ai docenti della classe presenti in orario. 
 
L’adesione al progetto è avvenuta su invito della Città Metropolitana di Roma Capitale ed è stato rivolto alle 
classi in indirizzo sulla base dell’interesse manifestato dai docenti di Scienze di quelle classi, anche in relazione 
al programma di Chimica Biologica che viene svolto al Liceo Scientifico in quell’anno di corso. 
 
Il secondo step del progetto (eventuale Analisi della Bioimpedenza) verrà successivamente rivolto 
esclusivamente agli studenti delle classi in indirizzo che vi aderiranno, previa specifica autorizzazione dei 
genitori. 
 
Si allegano per conoscenza la Nota informativa della Città Metropolitana di Roma Capitale con l’annesso 
Volantino illustrativo  
 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                              (prof. Antonio Sapone) 

                                                                                                                       
                                                                                                                       (Firma autografa sostituita 

                                                                                                                      a mezzo stampa ex art. 3 c. 2 D.lgs. 39/93) 

                         
 

 


