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Circolare n. 145 Colleferro 15/11/2024

Al DOCENTI
AL PERSONALE ATA
AGLI STUDENTI E LORO FAMIGLIE

ALLUUTENZA
OGGETTO: AVVIO PROGETTO “COLORIAMO IL NOSTRO MANDALA”

Da venerdi 15 novembre 2024 sara collocato, presso I'area della “vasca” un pannello decorato con un disegno
Mandala da colorare.

Il progetto prevede che chiunque (alunni, docenti, personale ATA, Dirigenza, ospiti, ecc.) possa contribuire, con il
proprio intervento, a colorare il disegno. In prossimita del pannello, infatti, saranno messi a disposizione gli appositi
pastelli da utilizzare e un temperamatite.

Colorare i Mandala & un’attivita con grandi potenzialita, non solo per i bambini, ma anche per i giovani e gli adulti.
Oltre ad essere divertente, colorare i mandala abitua alavorare con pazienza, stimola la creativita, migliora la
concentrazione, aumenta la coordinazione occhio-mano e soprattutto ha un effetto rilassante.

L'idea alla base del progetto e quella che chiunque, durante la ricreazione, prima dell’inizio o alla fine delle lezioni, nei
tempi di attesa in cui si resta a scuola per altre attivita, possa rilassarsi e divertirsi colorando, anche in compagnia,
piccole porzioni del disegno stampato.

Il risultato finale sara dunque un’opera eseguita da “tutti per tutti”.

Si tratta di un esperimento particolare che testa il grado di rispetto di tutti verso I'opera e verso i materiali messi
liberamente a disposizione.

Ci si aspetta, ed & questa la vera sfida, che il lavoro non venga scarabocchiato, rovinato, sfregiato o colorato in
maniera disordinata o sommaria, che i materiali messi a disposizione non siano oggetto né di incuria né di furto e che
tutti gli interessati contribuiscano a sensibilizzare gli altri ad aver cura e rispetto di qualcosa che appartiene a tutti.

L'attivita, dunque, & anche una prova di “civilta”, per sviluppare negli studenti comportamenti di “cittadinanza attiva” e
contribuisce a raggiungere uno degli obiettivi fondamentali legato allo studio della Storia dell’Arte, ossia la seguente
competenza: acquisire consapevolezza del grande valore culturale del patrimonio archeologico, architettonico e
artistico del nostro paese.

Fiducioso nel buon esito dell’iniziativa, consapevole del fatto che gli studenti del nostro istituto siano educati e
rispettosi, auguro a tutti buon lavoro colorando il “nostro Mandala”.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(prof. Antonio Sapone)
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